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A 40                                 ACESTA ESTE GUSTUL LOR 

 

Obiective: - sa gaseasca retete in care se folosesc produse organice 

- sa realizeze importanta unei alimentatii sanatoase 

- sa realizeze diferenta dintre produsele lor si cele care folosesc ingrediente 

produse conventional 

- sa-si insuseasca un stil de viata sanatos 

- sa prezinte produsul celorlalti 

- sa realizeze un scurt material video 

- sa fie capabili sa foloseasca programe de realizat scurte materiale video 

( e.g. Windows Video Maker) 

 

 

Desfasurarea activitatii: 

 

Pasul 1 

Elevilor li se prezinta scopul activitatii: de a realiza o mancare sanatoasa  folosind unul sau 

mai multe ingrediente din cele discutate in activitatile anterioare. 

 

 

Pasul 2  

Elevii vor lucra pe grupe. In cadrul grupei se va alege produsul dorit. Ei vor scrie reteta, iar 

apoi vor filma intregul proces .  

Din filmarile lor se va face un montaj pentru a realiza un mic filmulet. 

Acesta va fi realizat folosind unul din programele invatate. 

Se vor prezenta retetele celorlalti colegi. Se va vota care ar fi cea mai buna mancare. 

 

 


